
 

 

Dipartimento federale dell’interno DFI 
Ufficio federale della sanità pubblica UFSP 

Unità di direzione Prevenzione e servizi sanitari 

 

 

  

  

  

  
 

Disponibilità limitata di vaccini antirabbici –  
priorizzazione delle indicazioni di vaccinazione  

Stato al 5.02.2024 

1 Contesto 
Nel quarto trimestre del 2023 il Centro di notifica degli agenti terapeutici dell’Ufficio federale per l’ap-
provvigionamento economico del Paese (UFAE) ha segnalato difficoltà di approvvigionamento di vac-
cini antirabbici1. Il mercato svizzero è rifornito da diverse settimane attingendo alle scorte obbligatorie 
(vaccini antirabbici Rabipur® e Mérieux®). Attualmente i fabbricanti non sono in grado di soddisfare 
completamente il mercato svizzero (e nemmeno quello mondiale). Non è chiaro per quanto tempo si 
protrarrà questa situazione. 
I vaccini disponibili dovrebbero quindi essere temporaneamente utilizzati in via prioritaria per le indica-
zioni vitali, secondo le raccomandazioni di sostituzione illustrate di seguito. 

2 Priorizzazione delle indicazioni per la vaccinazione antirabbica  
In considerazione dell’attuale disponibilità limitata di vaccini antirabbici e del fatto che non disponiamo 
di dati sulle scorte esistenti presso i fruitori di vaccini, si consiglia ai medici, ai centri di vaccina-
zione e agli ospedali di riservare un certo numero di dosi per le vaccinazioni post-esposizione, 
e inoltre di utilizzare dei dosi di vaccino per le vaccinazioni pre-esposizione solo selettivamente se-
condo l’ordine di priorità. Presupponendo un uso ottimale della limitata disponibilità di vaccini antirab-
bici, l’UFSP e la Commissione federale per le vaccinazioni (CFV) raccomandano di attribuire il se-
guente ordine di priorità decrescente alle indicazioni di vaccinazione: 

2.1. Ordine di priorità 
I. Vaccinazione post-esposizione (persone esposte al rischio di rabbia, per esempio morse o 

graffiate da un animale potenzialmente portatore del virus della rabbia) 
II. Vaccinazione pre-esposizione di persone esposte professionalmente (in Svizzera o 

all’estero) 
III. Vaccinazione pre-esposizione di viaggiatori che si recano in regioni enzootiche e presentano 

un elevato rischio individuale indipendentemente dalla durata del viaggio, per esempio in 
caso di lavori professionali con animali, viaggi in bicicletta o in moto, trekking, accesso limitato 
all’assistenza medica. Anche i bambini dovrebbero essere vaccinati in via prioritaria, poiché 
sono a maggior rischio di morsi (p. es. al viso) e la loro esposizione al virus della rabbia può 
passare inosservata 

IV. Vaccinazione pre-esposizione di altri viaggiatori che si recano in regioni enzootiche a se-
conda della durata del viaggio in caso di soggiorni nelle seguenti aree: 

• Africa, Bolivia, Venezuela, subcontinente indiano (India, Pakistan, Afghanistan, Ban-
gladesh, Sri Lanka), Filippine:  per soggiorni di durata > 1 mese 

• resto dell’Asia:    per soggiorni di durata > 3 mesi 

 
1 Penurie attuali (admin.ch) > Interruzioni delle forniture di vaccini 

https://www.bwl.admin.ch/bwl/it/home/bereiche/heilmittel/meldestelle/aktuelle_versorgungsstoerungen.html
https://www.bwl.admin.ch/dam/bwl/it/dokumente/themen/heilmittel/meldestelle/aktuelle_engpaesse/liste_engpaesse_impfstoffe_excel.xlsx.download.xlsx/Impfstoffe%20Publikation%20Versorgungsengp%C3%A4sse.xlsx
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2.2. Modalità di somministrazione 

A) Vaccinazione post-esposizione  
Le indicazioni e la procedura per la profilassi post-esposizione (PEP) sono descritte nel documento 
sulla profilassi pre- e post-esposizione della rabbia umana (disponibile in tedesco e francese) [1]. 

B) Vaccinazione pre-esposizione  
Qualsiasi vaccinazione pre-esposizione dovrebbe essere rimandata, per quanto possibile, fino 
a quando l’approvvigionamento di vaccini antirabbici si sarà normalizzato. 

All’occorrenza può essere proposta una somministrazione intradermica (per la quale è richiesta una 
quantità minore di vaccino) per la profilassi pre-esposizione contro la rabbia secondo l’ordine di priorità 
di cui sopra. Tale modalità di somministrazione richiede una tecnica speciale e prevede uno schema di 
vaccinazione diverso da quello omologato in Svizzera [1]. È quindi offerta solo da centri e medici spe-
cializzati in medicina di viaggio. Si consiglia di prenotare un appuntamento in anticipo. Contatto: Heal-
thyTravel.ch 

• La somministrazione intradermica va presa in considerazione per tutte le vaccinazioni 
(nuove o complementari) nei centri di medicina di viaggio. 

• La somministrazione intramuscolare continua a essere raccomandata per la vaccina-
zione di bambini e persone immunosoppresse. 

3 Avviso riguardante le vaccinazioni di richiamo per i viaggiatori 
A causa delle attuali difficoltà di approvvigionamento, al momento il richiamo della vaccinazione pre-
esposizione dei viaggiatori un anno dopo la primovaccinazione o in caso di nuovi viaggi non è racco-
mandato. 

4 Ulteriori informazioni importanti 
Per ulteriori informazioni si prega di contattare, tramite il sito web HealthyTravel.ch, uno dei centri spe-
cializzati in medicina di viaggio. 

5 Bibliografia 
1. Ufficio federale della sanità pubblica (UFSP) e Commissione federale per le vaccinazioni (CFV). 

Prä- und post-expositionelle Tollwutprophylaxe beim Menschen. Richtlinien und Empfehlungen. 
Berna: UFSP, 2021. www.bag.admin.ch/Tollwut 

Link utili 
www.bag.admin.ch/rabbia 
www.bag.admin.ch/approvvigionamentovaccini 

Contatto 
Ufficio federale della sanità pubblica UFSP  Comitato di esperti per la medicina di viaggio 
Divisione Malattie trasmissibili  info@healthytravel.ch  
Sezione Vaccinazioni  
epi@bag.admin.ch               
Tel. segreteria: +41 (0)58 463 87 06              
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